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院長は、１ヵ月に１回東京へ出張します。土曜日の夜に小児科医が１０人くらい集まり、勉強会をし

ています。勉強会は日本外来小児科ガイドライン検討会といい、ＥＢＭ（根拠に基づいた医療）の手法

で論文やガイドラインを読む作業を続けています。 

昨年は、「喘息の治療」と｢夜尿症の治療｣について調べました。院長は、この内の夜尿症の治療につ

いて、日本外来小児科学会誌に発表しました。 

夜尿症の治療には様々なものがあり、どれが最適かは一概には決められない、薬には一定の効果は

あるが限界もある、よく使う薬の研究は３０年前の物であり、特に日本での研究はほとんどない、など

がわかりました。 今回の結果を、今後の日々の診療に取り入れていきます。 

次は、予防注射を同時注射した時の、効果と副作用について勉強します。結果がでれば報告します。 
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第 2 弾！ 

前号でお伝えしました通り、この 3 つのワクチンは、公費助成（無料）で接種

できるようになりました。それぞれ対象年齢等条件はありますが、3 ワクチン

共、木津川市の方だけではなく精華町や京田辺市在住の方など京都府下

の方たちはふるかわ医院で無料接種できます。ご希望の方にはヒブワクチ

ン・小児用肺炎球菌ワクチンの同時接種もしております。 

水曜日・金曜日の午後に予防接種の時間帯を設けていますが・・・この時間

帯は元気な子どものみが来院する時間帯なので、もし予約をしていても風

邪症状のある方は来院するのをご遠慮下さい（予約をとりなおしてください） 

水曜・金曜にどうしても来られない方は月曜～土曜の午前中も接種はでき

ます。ただし、風邪などの診察の方々の合間での接種となりますのでその

点はご了承下さい。子宮頸がんの予防接種の方は夜診でも接種できます。 

＊ ワクチンは充分確保しておりますが予約は必須です。 

＊ 高校 1 年生の方は 3 月末までに１回でも子宮頸がん予防ワクチンの接

種をして下さい。（その後の接種も無料となります） 

 

＊予防接種は、

体調の良い時に

しましょうね！！ 


